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Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе 

«Умелые ладошки». 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Умелые ладошки» имеет 

художественную направленность. Данная программа направлена на развитие у 

воспитанников творческих способностей и формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через решение задач: 

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд); 

• развитие детского творчества; 

• приобщение к изобразительному искусству. 

 Программа «Умелые ладошки» является интегрированным курсом, который включает в 

себя четыре вида изобразительного творчества: рисование, аппликацию, лепку и ручной 

труд. Перечисленные виды изобразительной деятельности тесно связаны между собой и 

дополняют друг друга в течение всего учебного года. Дети учатся различным приемам 

работы с бумагой и фурнитурой, что способствует развитию воображения и фантазии, 

помогает детям развить точность движений пальцев рук, совершенствуется мелкая 

моторика. 

 Дополнительная общеразвивающая программа по развитию художественно-творческих 

способностей детей дошкольного возраста «Умелые ладошки» представляет собой 

систему поэтапного обучения с постепенным нарастанием сложности и объема знаний, с 

учетом возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей развития ребенка. 

 Для активизации творческой активности детей на занятии используются индивидуальное 

и коллективное творчество, а также следующие методы и приемы: 

наглядные (наблюдение, рассматривание иллюстраций, демонстрация, просмотр 

презентации); 

словесные (рассказ, сказка, беседа, художественное слово, объяснение, вопросы); 

практические (показ образца и выполнения последовательности работы, 

физкультминутки, педагогическая оценка); 

игровые методы (создание игровой ситуации). 

 Реализация программы  - 1 год. Возраст детей – 5-6 лет. Режим занятий: 2  раза в неделю, 

продолжительность занятия 25 минут. 
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